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11 lutego obchodzimy Światowy Dzień Chorego. Święty Jan Paweł II ustanowił to wydarzenie 

dla podkreślenia wartości i sensu ludzkiego życia. Celem święta jest zwrócenie oczu nas 

wszystkich na osoby chore oraz ich opiekunów, którzy poświęcają czas, siły i wiedzę, by o nich 

dbać, tak w domach czy we wspólnotach, jak i w szpitalach, hospicjach oraz ośrodkach opieki.  

  

Człowiek choruje w różnych okresach życia, a doświadczenie bycia pacjentem jest nader 

powszechne. Wejście w świat chorego to niejednokrotnie przekraczanie delikatnej granicy 

człowieczeństwa, słabości i ułomności ludzkiej natury, nieraz skrywanej przed najbliższymi  

i otoczeniem. Promowany dziś kult zdrowia, urody i sukcesu często nie przystaje do świata 

człowieka, który w którymś momencie życia mierzy się ze słabością zdrowia czy osamotnieniem. 

Naszym wspólnym zadaniem jest staranie o to, by choroba nie wiązała się z poczuciem izolacji 

i by każdy – bez względu na poziom sprawności – mógł czuć się częścią społeczeństwa.  

 

Dzisiejsze święto jest okazją do dostrzeżenia tych, którzy na co dzień zmagają się z bólem, 

potrzebują pomocy, a przede wszystkim – przywrócenia im nadziei i wiary w powrót do 

zdrowia. Wszelkie serdeczne gesty, dobre słowa i spędzony wspólnie czas to – obok zabiegów 

medycznych – doskonała terapia dla potrzebujących wsparcia .  

 

Słowa podziękowania kieruję do rodzin osób chorych, wolontariuszy, pracowników służby 

zdrowia oraz wszystkich działających na rzecz chorych i niepełnosprawnych, którzy na co dzień 

starają się pomóc im w chwilach cierpienia oraz z szacunkiem i cierpliwością towarzyszą 

potrzebującym tak w chorobie, jak i w procesie zdrowienia.  
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